
SUBRINA PROFESSIONAL PERM

SUBRINA PROFESSIONAL PERM F, PERM N, PERM D e PERM S são preparações
alcalinas para fazer uma permanente ao cabelo. Com a sua utilização consegue
criar caracóis lindos, resistentes e duradouros, de uma forma simples e eficiente.

1. ESCOLHER A LOÇÃO:
Selecione a loção tendo em conta a estrutura do seu cabelo e o tipo de caracóis
pretendidos:
 PERM F – para cabelo forte e difícil de encaracolar.
 PERM N – para um cabelo fino a forte, saudável e natural que não tenha sido
tratado com um processo oxidativo.

 PERM D - para cabelo poroso, com coloração e cabelo com resíduos de uma
permanente.

 PERM S – Para cabelo normal e saudável, que deseja encaracolar bastante.

Para cabelo com mais de 30% de madeixas e para cabelo descolorado use a
loção PERM D, que deve primeiro ser diluída em água numa proporção de 1 para 1.

2. PREPARAÇÃO:
Lave o cabelo com um champô purificante. Enxague e seque o cabelo com uma
toalha, de seguida aplique uniformemente 15-20 ml de Perm Prelotion e penteie.
Este passo é principalmente recomendado para cabelos com coloração,
descolorados e danificados. Não enxague.

3. APLICAÇÃO:
Seque o cabelo com uma toalha antes de usar os rolos. Use luvas de proteção.
Enquanto estiver a aplicar não use objetos de metal (ganchos de cabelo e pentes
com dentes de metal). Coloque 60 a 70 ml da loção escolhida (dependendo da
espessura e cumprimento do cabelo) no recipiente de mistura.

Aplicação Indireta: Enrole o cabelo em rolos de plástico adequados e use um
algodão para humedecer cuidadosamente cada madeixa de cabelo com a loção.



Aplicação Direta: Comece por enrolar a parte posterior do cabelo. Antes de enrolar,
humedeça cada madeixa de cabelo com a loção usando um algodão.

Comece a enrolar o cabelo na parte de trás da cabeça. Antes de enrolar cada
madeixa, humedeça-a com um algodão usando a loção. Cubra-as com pedaços de
papel apropriados de forma a que estas não se separem, o que facilita o processo
de enrolar. Nas áreas sensíveis, principalmente no início da cabeça e atrás das
orelhas, proteger adequadamente a pele

4. TEMPO DE DESENVOLVIMENTO:

Loção Sem calor – com uma touca Com calor – Climazon
PERM F 10 – 25 min. 5 – 13 min.
PERM N 10 – 25 min. 5 – 13 min.
PERM D 10 – 15 min.

5 – 15 min. (cabelo descolorado e cabelo
com mais de 30% de madeixas)

5 – 8 min. (cabelo
com coloração)

PERM S 10 – 25 min. 3 – 13 min.

5. ENXAGUAR E FIXAR:
Depois de deixar o produto atuar, enxague completamente todo o cabelo enrolado
com água tepida e seque-o gentilmente com uma toalha. Misture 40 ml de PERM
FIX 1+1 com 40 ml de água numa pequena tigela de plástico e crie espuma
apertando uma esponja. Aplique a espuma no cabelo enrolado e deixe atuar por 10
minutos. Depois, cuidadosamente, desenrole os rolos e deixe atuar por mais 10
minutos. Após a fixação estar completa, enxague o cabelo com água tépida.

6. CUIDADOS FINAIS PARA O CABELO APÓS A PERMANENTE:
Use a loção de queratina ou a máscara Color Lock que neutraliza e nutre os fios de
cabelo.

7. COLORAÇÃO NO CABELO IMEDIATAMENTE APÓS A PERMANENTE:
Pode utilizar uma tinta Demi-permanent imediatamente depois de terminar o
processo. Depois da fixação, lave o cabelo com água morna e seque com uma
toalha. Aplique a cor selecionada no cabelo húmido de forma uniforme e deixe



atuar entre 5 a 10 minutos, dependendo da estrutura do cabelo e do efeito
tonificante pretendido.

AVISO
As loções para permanente contêm tioglicolato de amónio.
Seguir as instruções. • Manter longe das crianças. • Usar luvas de proteção. •
Apenas para uso profissional. • Evitar contacto com os olhos. • Caso tenha
contacto com os olhos lave imediatamente com água e consulte um médico. • Não
utilizar o produto em clientes com alergia a preparações para permanente ou que
tenham o couro cabeludo arranhado, esfolado ou inflamado. • Não colocar o resto
da loção dentro da embalagem.
O fixador contem peróxido de hidrogénio
Seguir as instruções. • Evitar contacto com os olhos. • Em caso de contacto com os
olhos enxaguar bem com água. • Usar luvas de proteção. • Manter longe das
crianças.

TESTE PARA A SENSIBILIDADE DA PELE
Com um algodão aplique o preparado no couro cabeludo atrás da orelha e deixe
atuar por 20 minutos. De seguida enxague com água a preparação aplicada. Se
alguma alteração (irritação, comichão ou inchaço) aparecer nas próximas 24 horas,
não use nenhum dos produtos para permanente.


