
Service E-Book

BY 



30
min

1 1:

15
min

1 1: :1

3
min

Instruções de
 mistura
Instruções de 

mistura

Um tratamento personalizado que adiciona 
matizes prateados e brilho, reduz os tons 
amarelados e deixa o cabelo suave e fácil de 
controlar.

Para tratamentos parciais ou em toda a cabeça, 
aplicar no cabelo seco. Consistência cremosa, 
ideal para técnicas com mão livre.

Misturar 1:1, por ex., 30g de Tonalizante em 
creme + 30g de Ativador

Para diluição de tonalizante, siga as instruções 
de mistura do tratamento  

EXPRESSO    misturando numa 

proporção de 1:1:1 até 1:1:2

Após o tratamento
Uma vez terminado o tempo de pose, emulsionar suavemente com 
água morna e passar abundantemente por água. Aplicar 1 a 2 doses 
de Nº2, distribuir no cabelo com um pente e deixar atuar até 3 
minutos. Passar por água e pentear.

parcial ou toda a cabeça

Para um acabamento prateado de aspeto 
saudável que reduz suavemente os tons 
amarelados.

Misturar 1:1:1, por ex., 20g de Tonalizante 
em creme + 20g de Ativador + 20g de Clear 
Conditioning Perfector

Aplicar no cabelo previamente lavado com 
champô. Deixar atuar até 15 minutos, passar 
por água e pentear. Não é necessário aplicar 
tratamento posterior.
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2TRATAMENTOS



Os tratamentos    estão concebidos 

tanto para homens como para mulheres. 
Estes tratamentos revitalizam os cabelos 
brancos naturais sem o compromisso 
da coloração oxidante tradicional. Sem 
compromissos, sem danos e realçam  
a cor dos olhos e os tons de pele.

Um tratamento EXPRESSO   rrevitaliza os 

cabelos brancos naturais, confere brilho e cria um 
acabamento prateado de aspeto saudável, ao mesmo 
tempo que reduz suavemente os tons amarelados 
indesejados em apenas 15 minutos.

Desvanece suavemente em 2-3 semanas. Sem 
compromissos e um serviço perfeito para a primeira 
vez.

Este serviço é rápido e fácil de aplicar, e pode ser 
realizado durante a lavagem da cabeça. É uma 
oportunidade perfeita para o seu cliente desfrutar dos 
resultados revitalizantes antes de um corte de cabelo.

Para aplicações parciais personalizadas 
ou para toda a cabeça, os  
tratamentos     conferem 

dimensão e matizes prateados, com uma 
bonita colocação com técnica mão livre 
para realçar ou adicionar efeitos claro-
escuros em 30 minutos, deixando o 
cabelo suave e maleável.

A P R E S E N TAMOS 
O S  T R ATAMEN TO S



Como criar o l
k



""

Revitaliza os cabelos brancos naturais. Confere brilho e cria um 
acabamento prateado de aspecto saudável, ao mesmo tempo 
que reduz suavemente os tons amarelados indesejados.

Nicole
73 anos
Uma "city girl", adora fazer 
caminhadas e explorar cidades. 

Cuando Nicole se hacia color, solía 
hacerlo con mechas para mantener 
el cabello rubio y más claro.

A única coisa que gostava de 
fazer agora era ver-me livre 
destes tons amarelados – gosto 
do meu cabelo na parte de cima, 
mas não gosto nada em direção 
às pontas.

Antes Depois
Nicole

A textura do cabelo é �na, com 
100% de cabelos brancos e tons 
amarelados nas ponta

E X P R E S SO

Um tratamento rápido e e�caz 
no salão para reduzir os tons 
amarelados e realçar os cabelos 
brancos naturais.



pa�o a pa�o

Lavar o cabelo com o champô 
Elements e secá-lo suavemente 
com uma toalha para eliminar o 
excesso de água.

EXPRESSO 
Preparar Passo 1 
20g Steel Glow Medium
+ 20g Activator 
+ 40g Clear Conditioning Perfector 

pa�o a pa�o

1
2

3

Aplicar o tratamento    

EXPRESSO  durante 

a lavagem da cabeça, da nuca 
até à parte da frente, da raiz 
até às pontas.

Com um pente, distribuir o 
tratamento suavemente e de 
maneira uniforme no cabelo.

10-15
min



Deixar atuar durante 10-15 
minutos, passar por água e 
pentear. Não é necessário aplicar 
tratamento posterior.4

Um tratamento rápido e e�caz no salão 
para reduzir os tons amarelados e 
realçar os cabelos brancos naturais.

A gama   oferece um cuidado perfeito para  
os cabelos brancos naturais.

Não é necessário um cuidado da cor,  
mesmo após os tratamentos  

15
min

pa�o a pa�opa�o a pa�o
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claro-escuros

"
"

claro-escuros

Catherine
55 anos
Adora caminhadas e viajar

A Catherine tem mais cabelos 
brancos nos lados e na parte 
superior.

Quero refrescar o meu corte 
e fazer com que o meu cabelo 
�que com um aspeto mais 
bonito, sem mudar a sua cor 
natural. Quero sentir-me mais 
segura de mim mesma.Antes Depois

Catherine

Os lados têm maior quantidade 
de cabelos brancos.

A parte da frente tem muitos 
mais cabelos brancos do que 
a zona superior e a coroa.

Enquanto a zona da 
coroa é mais escura.

Realça o formato de um corte de cabelo, conferindo 
dimensão de aspeto natural a zonas especí�cas.

PA RC I A I S



1

Preparar Passo 1 
30g Graphite Shimmer Dark 
+ 30g Activator 

Trabalhando visualmente em 
secções triangulares nas zonas 
com maior percentagem de 
cabelos brancos, aplicar o 
tonalizante com técnica mão livre, 
sem necessidade de pratas.

2
3
4

Con�e no processo – deixar 
atuar durante 30 minutos sem 
aplicar calor. Durante o tempo 
de pose, o tonalizante parecerá 
escuro – não se preocupe, está 
previsto – mas não se esqueça 
de informar o seu cliente!

Na zona da nuca, aplicar o produto 
diretamente no cabelo com um pente, 
para criar uma combinação uniforme e 
uma transição suave em todo o cabelo.

Uma vez completado o tempo de pose, 
emulsionar, passar abundantemente por 
água, lavar com champô e aplicar Nº2 
Clear Conditioning Perfector para realçar 
o brilho - deixar atuar até 3 minutos e, em 
seguida, passar por água e pentear.

3
min

30
min

pa�o a pa�opa�o a pa�o
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Aplicação em toda a cabeça para conferir brilho, neutralizar 
os tons amarelados e melhorar a textura do cabelo.

""

Milva
72 anos
Adora cozinhar e praticar yoga

A Milva tinha 49 anos e já estava 
farta de fazer coloração de duas 
em duas semanas

Antes Depois
Milva

Adoro o meu cabelo branco. 
Quero apenas ver-me livre dos 
tons amarelados.

A textura do cabelo é �na a 
média, com alguns �os naturais 
mais escuros na parte de trás.

Nas zonas com maior 
percentagem de cabelos brancos, 
o tom é mais amarelado.

TODA  A  C A B E Ç A



1
2

1
2
3

Começar por separar o cabelo.

Aplicar o Toner A na parte de 
trás, secção 1.

Aplicar o Toner B na parte da 
frente. Deixar atuar. Con�e no 
processo, durante o tempo de 
pose, od tonalizantes parecerão 
escuros - não se esqueça de 
informar o seu cliente!

Por último, emulsionar, passar 
abundantemente por água e 
lavar com champô. Aplicar Nº2 
Clear Conditioning Perfector. 
Deixar atuar durante um máximo 
de 3 minutos para realçar os 
re¡exos da luz e criar uma textura 
suave para conseguir um look 
mais luminoso e fácil de controlar.

Toner A
Preparar Passo 1 
30g Graphite Shimmer Medium
+ 30g Activator 

Toner B
Preparar Passo 2  
20g Pearl Mist Light
+ 20g Activator
+ 20g Clear Conditioning Perfector 

3
min

30
min

pa�o a pa�opa�o a pa�o
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toda a cabeçatoda a cabeça
T R ATAMEN TO  EM

Aplicação em toda a cabeça para conferir dimensão, neutralizar 
os tons amarelados e melhorar a textura do cabelo.

""

Teruko
65 anos
Adora ler e pintar

A Teruko possui um cabelo com 
uma textura incrível, que precisa 
simplesmente de ser embelezado.
Tem 100% de cabelos brancos na 
parte da frente e 70% de cabelos 
brancos na parte de tras. Tem um 
formato de rosto longo.

Teruko

Adorava ter mais brilho. 
Um cabelo que brilhasse 
verdadeiramente. E gostava de 
eliminar o tom amarelado.

Os cabelos brancos naturais mais 
pigmentados, na parte de trás, 
podem fazer com que o cabelo 
pareça seco e com falta de brilho 
e luminosidade.

É necessário acrescentar 
dimensão na parte da frente, 
onde tem mais cabelos brancos, 
para criar um formato de rosto 
oval e realçar a cor dos olhos.

Antes Depois



2
1 Em primeiro lugar, dividir o 

cabelo em 2 partes, separando a 
parte inferior onde é necessário 
adicionar dimensão. Aplicar o 
Toner A na secção 1.

2
Na secção 2, aplicar o Toner A 
nos primeiros 5cm do cabelo. Isto 
acrescentará dimensão na zona da 
raiz.
Aplicar o Toner B no comprimento 
e pontas da secção 2 e distribuir no 
cabelo com a ajuda de um pente.

1

Toner A
Preparar Passo 1 
50g Steel Glow Medium 
+ 50g Activator 

Toner B
Preparar Passo 1 
20g Steel Glow Medium 
+ 20g Activator 
+ 20g Clear Conditioning 
Perfector  

3 Con�e no processo, durante o 
tempo de pose o tonalizante 
parecerá escuro. Mas não se 
esqueça de informar o seu cliente!

4Por último, emulsionar, passar 
abundantemente por água e lavar com 
champô. Aplicar Nº2 Clear Conditioning 
Perfector. Deixar atuar durante um 
máximo de 3 minutos para realçar os 
re¡exos da luz e criar uma textura suave 
para conseguir um look mais luminoso e 
fácil de controlar.

30
min

3
min

pa�o a pa�opa�o a pa�o
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"
O Anton tem um cabelo com 
uma textura muito suave e 
bene�ciaria com alguma dimensão 
e luminosidade.

Os meus cabelos brancos dão-
me mais personalidade. Mas 
sinto que lhes falta estrutura, é 
todo o mesmo tom de cinzento.

Com uma textura �na e suave, 
visualmente parece mais frágil.

O Anton gosta do aspeto que os seus 
cabelos brancos tinham há 5 anos!  

A parte de trás é pouco uniforme 
e parece irregular.

"

Anton
68 anos
Adora jogar squash e a 
gastronomia requintada

Anton

HomemHomem
SOMBR E ADO

Antes Depois

Aplicação em toda a cabeça para conferir dimensão  
e jogos claro-escuros.



12

3

Conselho

1 Aplicar o Toner A desde a parte 
de trás da orelha em direcção à 
nuca, deixando cerca de 2cm nas 
têmporas sem aplicar. Continuar 
até completar toda a parte de trás.

Em seguida, aplicar o Toner B na 
parte superior e nas têmporas, 
incluindo a linha de nascimento 
do cabelo. 2

3
É normalmente mais favorecedor  
para os homens ter a linha de 
nascimento do cabelo mais clara,  
pois cria um resultado natural

Con�e no processo; durante o 
tempo de pose o tonalizante 
parecerá muito escuro, pelo que 
é um boa ideia informar os seus 
clientes enquanto aguardam.

Toner A
Preparar Passo 1 
20g Graphite 
Shimmer Medium 
+ 20g Activator 

Toner B
Preparar Passo 1 
20g Graphite 
Shimmer Light 
+ 20g Activator

30
min

pa�o a pa�opa�o a pa�o
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O Soehnke possui uma textura 
espessa de cabelo e tinha 25 
anos quando começou a ter 
cabelos brancos.

Antes Despois

"
"

Soehnke
47 años
Le gusta el cine y la alta tecnología

Usava rastas quando comecei 
a notar cabelos brancos pela 
primeira vez e gostava dos 
seus diferentes tons e texturas. 
Adorava voltar a ter mais uns 
cinzas no cabelo em vez de ser 
só brancos!

Soehnke

O Soehnke gosta dos seus 
cabelos brancos, mas, com o 
passar dos anos, a textura do 
seu cabelo mudou.

Uma maior percentagem 
de cabelos brancos na 
parte da frente.

HomemHomem
PA RC I A L

Realça o formato do corte de cabelo, conferindo uma 
dimensão de aspeto natural a zonas especí�cas.



2

Aplicar o Toner B nos lados e na 
zona da nuca. Com a ajuda de 
um pente, distribuir o produto 
no cabelo.

Na parte superior seguir o 
padrão natural do cabelo 
grisalho e aplicar o Toner A nas 
zonas mais escuras, com secções 
de diferentes tamanhos. Pentear 
o Toner B no restante cabelo 
para adicionar matizes prateados 
e brilho.

1

Toner A
Preparar Passo 1 
20g Steel Glow Dark
20g Activator 

Toner B
Preparar Passo 1 
30g Steel Glow Medium
30g Activator 
30g Clear Conditioning 
Perfector 

3
4

Con�e no processo; durante o 
tempo de pose os tonalizantes 
parecerão muito escuros.

Por último, emulsionar, passar 
abundantemente por água e lavar 
com champô. Aplicar Nº2 Clear 
Conditioning Perfector. Deixar 
atuar durante um máximo de 3 
minutos para criar uma textura 
suave e conseguir um look mais 
fácil de controlar.

30
min

3
min

pa�o a pa�opa�o a pa�o
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O Andreas nunca considerou nem 
nunca consideraria a possibilidade 
de pintar ou mudar o cabelo. 

Antes Depois ""

Andreas
60 anos
Gosta de nadar e jogar ténis e 
também é um apaixonado pela 
fotogra�a 

Acho que o meu cabelo parece 
mais branco e mais �no nos 
lados, e gostava de ver-me livre 
desta tonalidade amarelada à 
frente.

Andreas

Mais percentagem de cabelos 
brancos nas têmporas e nos 
lados

Irregular e desigual.

A barba parece ter muitos mais 
cabelos brancos do que no 
restante cabelo.

Uma aplicação em toda a cabeça para conferir 
dimensão e jogos claro-escuros.

HomemHomem
SOMBR E ADO



Aplicar o Toner A desde a 
nuca até à parte da frente, 
deixando as zonas com 
maior percentagem de 
cabelos brancos nos lados e 
na linha de nascimento do 
cabelo sem aplicar.

2 Aplicar o Toner B na 
linha de nascimento do 
cabelo e distribuir no 
cabelo com a ajuda de 
um pente.

1

Toner A
Preparar Passo 1 
20g Graphite 
Shimmer Medium 
+ 20g Activator 

Toner B
Preparar Passo 1 
20g Graphite 
Shimmer Light 
+ 20g Activator 

pa�o a pa�opa�o a pa�o



Aplicar o Toner A nos 
dentes largos do pente. 
Pentear o Toner A na 
barba, incluindo por 
baixo do queixo e por 
cima do lábio superior.

4 Deixar atuar durante 30 
minutos.
Con�e no processo; 
durante o tempo de 
pose os tonalizantes 
parecerão muito escuros.

3
30
min

5 Por último, emulsionar, passar 
abundantemente por água e 
lavar com champô. Aplicar Nº2 
Clear Conditioning Perfector. 
Deixar atuar durante um 
máximo de 3 minutos para criar 
uma textura suave e conseguir 
um look mais fácil de controlar.

3
min

pa�o a pa�opa�o a pa�o
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claro-escuros

Adicionar dimensão na 
nuca e nos lados irá 
emoldurar o rosto e criar 
um contraste quando 
os tons mais claros se 
encontram.

Utilizando tonos claros 
más oscuros y más 
claros podemos añadir 
contraste y de�nición.

Realza la forma del corte de pelo, aportando una 
dimensión de aspecto natural a zonas especí�cas.

""

Anja
52 años
Le gusta la escultura, la 
pintura y el diseño de 
interiores

O cabelo da Anja perdeu de�nição 
e brilho, �car-lhe-ia bem um 
matiz violeta perto dos olhos para 
rejuvenescer a pele e fazer com 
que os seus olhos brilhem.

Antes Después Preferia o meu cabelo como era 
há uns anos atrás, porque tinha 
mais contraste, parecia-me 
mais divertido!

claro-escuros
J OGO S

PA RC I A I S

Anja



Aplicar o Toner A na 
nuca para conferir 
dimensão.

Aplicar visualmente o 
Toner A com mão livre 
nos lados.

2
Em secções triangulares 
na zona da coroa, aplicar 
o Toner A no triângulo 
superior e deixar o 
triângulo inferior sem 
aplicar.

1

3

Toner A
Preparar Passo 1 
20g Pearl Mist Dark
+ 20g Activator 

Toner B
Preparar Passo 1 
20g Pearl Mist Light
+ 20g Activator

pa�o a pa�opa�o a pa�o



Aplicar o Toner B  
na parte superior.

Para realçar e adicionar 
contraste, aplicar o Toner A 
na zona escura natural da 
parte da frente, deixar atuar 
durante 30 minutos. 
Con�e no processo.
Os tonalizantes parecerão 
escuros.

4

5 Por último, emulsionar, passar 
abundantemente por água 
e lavar com champô. Aplicar 
Nº2 Clear Conditioning 
Perfector. Deixar atuar 
durante um máximo de 
3 minutos para criar uma 
textura suave e conseguir um 
look mais fácil de controlar.

3
min

30
min

pa�o a pa�opa�o a pa�o



https://www.pluricosmetica.com/catalog/list/?s=wellatruegreycolors
https://www.pluricosmetica.com/catalog/56/wella-true-grey-activador-063733/
https://www.pluricosmetica.com/catalog/264/wella-true-grey-clear-perfector-condicionador-063734/


Conselhos e dicas
1

2
�

�
3

4

Os produtos  foram concebidos 
para serem utilizados em conjunto. 
Não misturar os produtos  com 
nenhuma outra cor ou oxidantes.

Utilize passos simples de aplicação, sem 
necessidade de pratas nem secções �nas e 
delicadas.
Este serviço rápido é rentável para o salão e 
confortável para o cliente.

Utilize   apenas em cabelos brancos 
naturais. O cabelo previamente descolorado, 
com coloração e com permanente tem 
um nível muito elevado de porosidade, 
comprometendo a oxidação uniforme dos 
pigmentos corantes. O que criará resultados 
desiguais e irregulares.

Graphite Shimmer Light, 
aplicado em cabelo previamente aclarado.

Graphite Shimmer Light, 
aplicado em cabelo branco natural.

Para criar uns matizes divertidos, utilize 
tonalizantes escuros para conferir 
contraste e tonalidade em madeixas 
com uma elevada percentagem de 
cabelos brancos.  

Conselhos e dicas



alergia
Tal como qualquer outro produto que utiliza corantes 

oxidantes, existe o risco de desenvolver uma reação alérgica 
ao utilizar . Por conseguinte, como medida de precaução, 
efetue sempre um teste de reação alérgica 48 horas antes  

de cada tratamento de .

Peça ao seu cliente para não tocar na zona do teste durante 
48 horas. Se surgirem quaisquer sinais de vermelhidão, ardor, 
irritação ou comichão, o produto não deverá ser aplicado. 
O cliente deverá procurar aconselhamento médico antes de 
voltar a pintar o cabelo. Se o seu cliente já teve algum tipo 
de reação alérgica aos corantes capilares, não deverá fazer 

coloração do cabelo.

1 2
3 48

horas

1
cm2

Misturar 5 g do Toner 
escolhido durante a 
consulta, com 5 g de 
Ativador.

Deixar o produto atuar 
durante 45 minutos 
sem cobrir a zona 
da pele. Em seguida, 
passar por água morna 
e secar delicadamente 
a pele com uma toalha 
limpa, sem esfregar.

Aplicar o Toner numa zona 
limpa de 1 cm2 de pele, na 
dobra interior do braço, ao 
nível do cotovelo.

alergia

4

T E S T E  D E

Peça ao cliente que  
passe pelo salão após  
48 horas ou que entre 
em contacto para 
informar do resultado.



https://www.pluricosmetica.com/catalog/37/wella-true-grey-creme-tonalizante-graphite-shimmer-dark-063735/
https://www.pluricosmetica.com/catalog/18/wella-true-grey-creme-tonalizante-graphite-shimmer-medium-063737/
https://www.pluricosmetica.com/catalog/37/wella-true-grey-creme-tonalizante-graphite-shimmer-light-063736/
https://www.pluricosmetica.com/catalog/37/wella-true-grey-creme-tonalizante-pearl-mist-dark-063738/
https://www.pluricosmetica.com/catalog/18/wella-true-grey-creme-tonalizante-pearl-mist-light-063739/
https://www.pluricosmetica.com/catalog/37/wella-true-grey-creme-tonalizante-steel-glow-dark-063740/
https://www.pluricosmetica.com/catalog/37/wella-true-grey-creme-tonalizante-steel-glow-medium-063741/

